Jaarverslag 2025 — Stichting Robin Food

Algemeen

Stichting Robin Food zet zich in tegen eenzaamheid, sociale uitsluiting en armoede door
mensen samen te brengen rondom maaltijden en sociale activiteiten. Vanuit de overtuiging dat
iedereen recht heeft op een plek aan tafel, organiseert de stichting wekelijkse ontmoetingen,
feestdagenactiviteiten en outreach-projecten in de regio Utrecht.

Het jaar 2025 stond in het teken van verdere professionalisering van de stichting, uitbreiding
van samenwerkingen en het vergroten van de maatschappelijke impact.

Missie en Doelstelling

De stichting heeft als doel:

o Het tegengaan van eenzaamheid;

o Het ondersteunen van mensen met een laag inkomen;

e Het creéren van sociale verbinding;

o Het aanbieden van laagdrempelige ontmoetingsmomenten;
o Het versterken van buurtnetwerken.

Robin Food gelooft dat een warme maaltijd en menselijk contact een groot verschil kunnen
maken.

Activiteiten 2025

Wekelijkse Driegangenmaaltijden

Gedurende 2025 organiseerde de stichting wekelijks gratis driegangenmaaltijden in
samenwerking met DOCK Utrecht, locatie Buurtcentrum De Schakel in Vleuten.

De maaltijden waren toegankelijk voor:

e mensen met een laag inkomen;

e eenzame ouderen;

e mensen met psychische kwetsbaarheid;
e buurtbewoners;

e statushouders en nieuwkomers.

Naast eten stond ontmoeting centraal. De maaltijden zorgen voor verbinding, gesprekken en
het ontstaan van nieuwe sociale contacten.



Soep van de Fiets

Het project “Soep van de Fiets” werd ingezet als outreach-activiteit en zichtbaar visitekaartje
van de stichting.

De stichting bezocht:
e locaties van de KWR (Koud Weer Regeling);
e evenementen;
e winkelcentra;

e pleinen en braderieén.

Vrijwilligers deelden soep uit en gingen actief in gesprek met bezoekers en mensen die hulp
of contact konden gebruiken.

Feestdagenactiviteiten
In 2025 organiseerde Robin Food

o een gezamenlijke brunch op Tweede Paasdag;
o een feestelijk kerstdiner op Tweede Kerstdag.

Deze activiteiten waren speciaal gericht op mensen die anders alleen zouden zijn tijdens de
feestdagen.

Samenwerkingen

In 2025 werkte de stichting samen met diverse organisaties en maatschappelijke partners,
waaronder:

¢ DOCK Utrecht

o Lister

e Abrona

o Stichting de wilg
e de waag

e reclasiring

Deze samenwerkingen maakten het mogelijk om vrijwilligers te werven, deelnemers te
ondersteunen en activiteiten te organiseren.

Vrijwilligers



De stichting draaide volledig op de inzet van vrijwilligers. Vrijwilligers hielpen onder andere
met:

koken;

opbouwen en opruimen;

vervoer;

gastheerschap;

e sociale ondersteuning van deelnemers.

Robin Food spreekt grote waardering uit voor alle vrijwilligers die zich in 2025 hebben
ingezet.

Communicatie en Bereik

De stichting bleef actief zichtbaar via sociale media en mond-tot-mondreclame. Met meer dan
80000 volgers werd een breed publiek bereikt.

Daarnaast werd gewerkt aan:

e promotie via flyers;

o lokale bekendheid;

o fondsenwerving;

o uitbreiding van het netwerk.

Organisatiegegevens

Naam: Stichting Robin Food 4 You

KvK-nummer: 97071668

RSIN: 867899268

Vestigingsadres: Pieter Aertsenhage 78, 3437 NW Nieuwegein

Bestuur
e Voorzitter: Frans A. Kamps

o Secretaris: I.J. Goedhart
o Penningmeester: Stijn Alberts

Financieel Overzicht

De stichting is een non-profitorganisatie. Alle ontvangen middelen worden ingezet voor de
maatschappelijke doelstellingen van de stichting.



Inkomsten

De inkomsten bestonden uit:

particuliere giften;

donaties in natura;

bijdragen van kerken;

ondersteuning door bedrijven;
vrijwillige bijdragen van deelnemers.

Uitgaven

De uitgaven betroffen onder andere:

voedsel en maaltijden;

transport;

materialen;

promotie;

organisatiekosten van activiteiten.

Een jaarlijkse kascontrole werd uitgevoerd door een onathankelijke kascontrolecommissie.

Evaluatie en Vooruitblik 2026

In 2025 werd duidelijk dat de behoefte aan sociale ontmoetingsplekken groot blijft. De
stichting wil daarom in 2026:

activiteiten voortzetten en uitbreiden,;

meer vrijwilligers aantrekken;

nieuwe samenwerkingen ontwikkelen;

onderzoeken welke Utrechtse wijken extra ondersteuning nodig hebben.

Daarnaast blijft Robin Food zich inzetten voor een samenleving waarin iedereen welkom is en
mee kan doen.

Slotwoord

Stichting Robin Food kijkt met dankbaarheid terug op alle steun, inzet en betrokkenheid van
vrijwilligers, deelnemers, partners en donateurs.

Samen blijven wij bouwen aan verbinding, warmte en menselijkheid!



